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	Аюпов Каирбек Блялович родился в 1950 году в селе Шолаксай Мендыкаринского района. 
	В 1967 году после окончания школы имени Ы. Алтынсарина в городе Костанае поступил в Карагандинский медицинский институт.
	После окончания в 1973 году Карагандинского медицинского института и получения диплома врача по специальности «Лечебное дело», был принят на работу в Республиканский противотуберкулезный санаторий. Здесь он прошел путь от врача-фтизиатра до главного врача.
	С 1973 по 1991 год К.Б. Аюпов работал с Виталием Андреевичем Кравченко.
	В 1976 году был  призван  в ряды Вооруженных Сил СССР в качестве врача  и  2 года проработал в госпитале Забайкальского Военного округа в качестве начальника туберкулезного отделения.
	В 1978 году после демобилизации вернулся к работе в санатории, где был врачом-фтизиатром, заведующим отделением и занимал должность заместителя главного врача. В этом же году был награжден медалью «60 лет Вооруженным Силам Советского Союза».
	С 1997 года К.Б. Аюпов  работает главным врачом Боровского областного противотуберкулезного санатория имени М. Карабаева. За годы руководства санаторием он внес достойный вклад в улучшение материально-технической базы санатория, условий работы сотрудников и лечения больных.  На сегодняшний день санаторий имени М. Карабаева -  одно из лучших учреждений в республике для оздоровления больных туберкулезом.
	К.Б. Аюпов неоднократно повышал свою квалификацию в институтах усовершенствования врачей Казахстана и России.
	Аюпов Каирбек Блялович – врач-фтизиатр высшей категории, Отличник здравоохранения Республики Казахстан. За добросовестный труд и активное участие в общественной жизни санатория и района награжден медалью «Шапагат» («Милосердие»), юбилейной медалью «20 лет Независимости Республики Казахстан», благодарственным письмом Президента Республики Казахстан, почетными грамотами министра здравоохранения РК, партии «Нур Отан», акима области и района, управления здравоохранения Костанайской области.
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